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Busca el sol que nunca se oculta,
escucha la Musica que dura
hasta la eternidad.

- Jalal-u-"Din Rumi

D iario: Madrugada del 7 de Febrero: La luz del sol traspasa la neblina y un gorjeo

ocasional en lo alto de los arboles se mueve a través del patio de ladrillo de tierra rojiza.
Afuera, el ordenado caos que es Delhi, despierta a lo largo de sus laberinticas calles
destartaladas y humeantes. Dentro de estas paredes de yeso y ladrillos, en un area separada
y cerca del langar (comida gratuita), se encuentran sentadas cuatrocientas personas,
ansiosas de estar entre aquellos aceptados para la iniciacion.

Hoy es la primera vez que observo al Maestro dando la iniciacion personalmente. Entra y
camina con destreza a través de las filas ordenadas de candidatos; su semblante es serio y
sus ojos se esconden tras su cefio fruncido. Concentrado interiormente en aquello que para
¢l debe ser un acontecimiento transparente, sin dudarlo selecciona aproximadamente a
cincuenta personas y les hace una sefa para que se retiren. Un Maestro sabe cudndo y a
quién escoger, ya que recibe la direccion interna de su propio Maestro para llevar a cabo
este proceso de seleccion. En una charla intima, previamente €l reveld, “El Maestro puede
ver en las vidas de aquellos que vienen a €I, asi como alguien ve el contenido de un
recipiente de vidrio; él puede decir si es encurtido o mermelada, si es salado o dulce”. El
sabe quién estd listo y quién no.

Cuando varios de los rechazados protestan y lloran, €l les asegura: “Hermana (o hermano)
aun no es la hora. Asista mas al satsang y estudie las ensefianzas de los Santos. Observe la
dieta vegetariana un poco mas y evite todos los intoxicantes. Dios le ayudarda”. Dos
individuos, en forma separada, con sus sinceros ruegos y promesas, verdaderamente se las
arreglan para cambiar su decision. Quizds esta es su primera prueba directa del Guru. Me
doy cuenta que la Voluntad Divina, la cual trabaja a través del Adepto, es flexible,
especialmente cuando el llanto viene del fondo de nuestro corazén. A Kirpal le gusta citar
este verso de Rumi:

Aun si una flecha ha sido disparada desde el arco de Dios,
El Murshid (Maestro) tiene el poder
de cambiarle su ruta, a mitad de camino,
vy devolverla al carcaj de donde provino.
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Ahora quedan 347 personas, incluyendo a un hombre joven, ciego de nacimiento.
Detallando la maravillosa cosmologia de las cinco regiones espirituales, las cuales
comienzan solo cuando se trasciende el cuerpo y sus chakras, el Adepto procede a revelar a
los iniciados los cinco poderosos sagrados Nombres. Impregnados con la atencion del
Maestro realizado, este antiguo Gur—mantra ayuda a reunir a la atencion dispersa en el foco
del ojo interno. El mantra del Maestro actia como un pasaporte hacia las regiones internas
y protege completamente al iniciado de cualquier influencia o entidad negativa'. Mientras
instruye en voz alta a los nuevos iniciados para que memoricen los Nombres, la atmosfera
se carga. Solo entonces, se dan las instrucciones detalladas para la meditacion.

Al final, después de una hora de silencio, el Maestro meticulosamente registra por escrito
las diferentes experiencias misticas internas reportadas por los recién iniciados. Cuando el
hombre ciego relata varios detalles de los rasgos del Maestro, el color de su saco, sus 0jos
en forma de loto, la posicion de un lunar en su cara, me siento sobrecogido. Brij Mohan
Sharma, mi traductor, comenta: “Hay otros iniciados que aparentemente estan ciegos, pero
su vision interna estd abierta. En Sant Mat, la definicion de ciego es la de aquel que no
puede ver la Luz interna”.

Luego siguen treinta minutos de Bhajan. Bhajan es una sesion aparte para escuchar la
Corriente de Sonido celestial interna. Al concluir, el Maestro se acerca a los nuevos
iniciados. Las filas ordenadas se disuelven y todos se reagrupan alrededor de su silla de
mimbre, mientras les ruega que lleven un registro espiritual especial de todas las fallas en
pensamiento, palabra y acto, lo mismo que detallar sus experiencias y dificultades internas
experimentadas®.

“Por favor, envienme sus diarios cada tres meses para que obtengan mds guia
donde sea necesario. Al comienzo, pueden encontrar que sus faltas se incrementan,
pero en realidad puede ser que no estén aumentando sino que aumenta la
conciencia de que las cometemos. Solo volviéendose conscientes de sus defectos,
pueden arrancarlos de raiz y reemplazarlos con las ennoblecedoras virtudes
opuestas. Cuando desarrollen receptividad y llenen sus diarios de introspeccion
con amor y regularidad, me encontraran frente a ustedes.

Asistan regularmente al satsang y antes de darle comida a su cuerpo, denle el pan y
agua de vida a su alma... Mi Maestro solia decir, ‘Dejen cientos de trabajos
importantes para asistir al Satsang y dejen miles de trabajos importantes para
sentarse en meditacion’.

Cuando son iniciados por un verdadero Maestro, su forma astral toma asiento en
su tercer ojo. [El es un Consejero sin Remuneracion en este mundo y en el Mds
Alla!”. Sonrie. “No lo olviden: en este cuerpo humano, que es el verdadero templo
de Dios, pueden progresar cien veces mas rapido que después de la muerte; ja la
ocasion la pintan calval.

Los iniciados tienen una gran concesion: a la hora de la muerte, su Maestro vendra
a recibirlos y no el dngel de la muerte. Generalmente, El aparece varios dias o
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semanas antes de la muerte y les avisa sobre la inminente partida de este mundo.
jEstoy hablando de aquellos que obedecen sus preceptos! jPero aquellos que no
hacen nada con el regalo del Naam, él podra o no aparecer antes de que dejen el
cuerpo! De todos modos, el Maestro es el responsable de su liberacion final.
Aquellos que no son iniciados, son llevados por el angel de la muerte ante el Serior
de las Acciones (Dharam Rai) quien administra los castigos y los premios
estrictamente, de acuerdo con sus acciones pasadas y después de cosecharlas, ellos
todavia tienen que regresar a las vueltas de este mundo. Por esta razon, Krishna ha
dicho, ‘Las malas acciones son como cadenas de hierro y las buenas acciones son
como cadenas de oro’. Ambas encadenan y son la causa de futuros nacimientos.
Tenemos que convertirnos en neh-karma o libres de karma, sintonizandonos con el
sagrado Naam.

Cuando llega la hora final y con bastante anticipacion, si han progresado en la
meditacion, la forma radiante del Maestro los llevard a donde pueden hacer un
progreso posterior. Les digo, ;A la hora de la muerte, el iniciado estara tan feliz
como la novia a la hora del matrimonio!. Entonces, El puede llevarlos al primero,
segundo, tercer plano o directamente a Sach Khand. En algunos casos, cuando los
deseos mundanos y los apegos son predominantes, él permitird otro nacimiento,
pero en circunstancias mas favorables para el crecimiento espiritual.

jEsta es una practica espiritual pura y no es un ‘ismo’!. Permanezcan en sus
sociedades, en sus religiones y aprendan esto como una ciencia.

Ustedes son mis hijos y yo tengo amor por el alma que esta en ustedes, el Dios en
ustedes. Sean constantes en sus prdcticas, manténganse en contacto y [vayan
alegres! El poder Maestro estara siempre con ustedes”.
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Iniciacion para los nifios. Separados de los adultos, se les da la iniciacion en la practica de
la Corriente de Sonido a noventa nifios y nifias entre los cinco y los catorce afios. En la
mayoria de los casos, ellos tendran que esperar hasta la edad adulta para que se les den los
cinco nombres y el aspecto tedrico de las ensefianzas. El Maestro los instruye con las
palabras y los gestos mas sencillos, sobre la postura correcta para escuchar el Sonido No
Interpretado. Increiblemente, la mayoria de esos inquietos juguetones, normalmente llenos
de energia se las arreglan para permanecer sentados como se les indic6 jdurante cuarenta y
cinco minutos!. Luego, el Gurudev camina lentamente entre ellos y suavemente toca en la
parte superior de sus cabezas con el dedo indice. Después los ayuda a ponerse de pie.
Algunos requieren ayuda momentanea, mientras sus corrientes sensorias retornan
gradualmente a sus cuerpos. Uno por uno, timidamente confian sus extraordinarias
experiencias. Cerca de sesenta reportan la vision interna del Maestro o de su antecesor. Un
nifio hindu de doce afios, con gotas de sudor en su frente y con la mirada concentrada
interiormente, susurra, “Tuve el darshan de Issa Massi en la cruz. Su cuerpo y su cara
estaban llenos de luz™. Otro nifio dice, “jMaharaj Ji, lo vi a usted!. Me mostr6 mi libreta de
calificaciones, la cual me entregaran la proxima semana. jCon su gracia, pasé todas las
materias con buenas notas!”. Cuando el Maestro mira alrededor, sus ojos se cruzan con los
mios y una hermosa sonrisa ilumina su rostro.

Varios reportan haber visto al Maestro
dando charlas a multitudes en los planos
astral y causal (Como es arriba, es abajo) y
escuchado melodias misticas tales como el
tintineo de campanas, la gran campana, el
gong, la concha, truenos, tambores, la
citara, violines y la flauta. Como un abuelo
que los adora, les da palmaditas a quienes
quedan ahora a su cargo, antes de que se
vayan corriendo a donde sus orgullosos
padres que los observan desde afuera. Tal
misticismo es positivo, sin esfuerzo y
espontaneo. Cuando la inocencia de un nifio
se combina con el poder espiritual de un
Adepto, el camino interno se abre en mayor
grado y en menor tiempo que el requerido
por la mayoria de los adultos. El Maestro
ensefia por igual a los jovenes y a los viejos
para recibir el Reino de los Cielos en una
forma inocente y confiada, como lo hace un
nifio. Veo en Kirpal una inocencia perfecta.

No se dice que JEI nifio es el padre del
hombre?.
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Estos nombres carecen de carga espiritual y protecciéon cuando son dados por alguien que no es un
verdadero Maestro viviente o su representante autorizado, o si son aprendidos leyendo la literatura
espiritual.

. Al comienzo de su mision, Sant Kirpal Singh disefidé un diario, después de analizar los habitos

introspectivos y la forma de corregir las fallas que tenian los Santos del pasado.

. El término Issa Massi (Maestro Jesus) es ampliamente usado en la India, Pakistan y Afganistan. Tomas, un

discipulo directo de Jesus, viajo a través de esos paises y establecid una de las comunidades cristianas mas
antiguas en el Estado Indio de Kerela.
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